REGULAMIN GORSKIEJ ODZNAKI TURYSTYCZNEJ PTTK
§1

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze, spadkobierca i kontynuator Polskiego
Towarzystwa Tatrzanskiego, ustala niniejszym regulaminem zasady zdobywania
ustanowionej

w 1935 roku Gérskiej Odznaki Turystycznej, zwanej dalej GOT PTTK.

§2
Nadzor nad instytucjg GOT PTTK sprawuje Komisja Turystyki Gorskiej Zarzadu Gtéwnego
PTTK.

§3
GOT PTTK zdobywa sie przez odbycie pieszych wedrowek w goérach Polski oraz
zagranicznych pasmach gorskich Sudetdéw i Karpat, potozonych na obszarach Republiki
Czeskiej, Stowacji
i Ukrainy, przy zachowaniu zasad bezpiecznego i racjonalnego uprawiania turystyki
gorskiej, przestrzegajac przepiséw dotyczacych poruszania sie na obszarach chronionych
i w strefie nadgranicznej.

§4
1. Ustanawia sie cztery kategorie GOT PTTK: popularng, matg, duzg i ,Za wytrwatosc”.
2. Odznaka popularna jest jednostopniowa.

3. Odznaki mate i duze majq po trzy stopnie: brgzowy, srebrny i ztoty; odznaka
~Za Wytrwato$¢” — dwa stopnie: maty i duzy.

§5
1. GOT PTTK zdobywa sie w kolejnosci: popularna, mata bragzowa, mata srebrna, mata
ztota, duza brgzowa, duza srebrna, duza ztota.

2. Odznake ,Za Wytrwato$¢” w stopniu matym moze zdobywac¢ posiadacz odznaki matej
ztotej lub duzej ztote;j.

3. W jednym roku kalendarzowym mozna zdoby¢ tylko jeden stopien GOT PTTK, z
wyjatkiem stopnia popularnego i matego brazowego, ktdére mogg by¢ zdobyte w tym
samym roku, jesli zdobywajacy ukonczyt 10 lat.
4. Kolejne wyzsze kategorie i stopnie GOT PTTK nie muszg by¢ zdobywane w
bezposrednio po sobie nastepujacych sezonach i mozna je zdobywac réwniez ratalnie.
Czas zdobywania poszczegolnych stopni odznaki nie jest ograniczony. W ciggu jednego
sezonu nie mozna weryfikowaé réwnoczesnie GOT duzych lub GOT matej zlotej oraz
norm do odznaki ,Za Wytrwatos¢”. Ksigzeczke GOT PTTK nalezy przedtozy¢ do weryfikacii
po spetnieniu wymogow na dany stopien odznaki lub normy.

§6
GOT PTTK popularng oraz mate zdobywa sie wedtug zasad:
1. Zalicza sie 1 punkt za kazdy przebyty kilometr oraz 1 punkt za kazde 100 m sumy
podej$é. Jezeli wycieczka jest ujeta w Trasach punktowanych do GOT PTTK,
stanowigcych zatacznik do niniejszego regulaminu, to nalezy stosowac punktacje
przewidziang w Trasach.
2. Ustala sie nastepujacq liczbe punktdéw dla poszczegdlnych kategorii wiekowych:

kategoria i kategorie wieku
stopien GOT
pien - I i II vV




powyzej 50 lat i
8-10 lat 11-15 lat 16-50 lat osoby
niepetnosprawne
popularna 40 50 60 50
mata brazowa 80 100 120 100
mata srebrna - 300 360 300
mata zfota - 600 720 600

3. Nie zalicza sie punktow uzyskanych na wycieczce odbytej tq samq trasg i w tym
samym kierunku w toku zdobywania jednego stopnia odznaki.

4. Nadwyzke punktéw zdobytych w danym roku zalicza sie na poczet normy potrzebnej
do zdobycia nastepnego stopnia odznaki, jednak nie wiecej niz niz 50 % tej normy. Nie
dotyczy to norm do odznaki ,Za Wytrwatosc”.

§7
Poszczegdlne stopnie GOT duzej brazowej, srebrnej i ztotej zdobywa sie przez odbycie
dwdch wycieczek wielodniowych wedtug ponizszych zasad:

1. Trasa kazdej wycieczki powinna prowadzi¢ przez co najmniej 7 punktéw posrednich,
dowolnie wybranych z wykazu znajdujacego sie w II czesci Tras punktowanych do GOT
PTTK.

2. Punkty posrednie mogq by¢ wykorzystane tylko raz przy zdobywaniu wszystkich trzech
stopni odznaki w kategorii duzej.

§8
Matg GOT PTTK w kategorii ,Za Wytrwato$¢” zdobywa sie wedtug nastepujacych zasad:

1. Posiadacz duzej ztotej odznaki musi spetni¢ siedmiokrotne, a posiadacz matej ztotej
dziesieciokrotne wymogi dla przyznania ktoregokolwiek stopnia matej lub duzej GOT
PTTK

(z wyjatkiem popularnej GOT).

2. Kazda uzyskana norma na matg GOT ,Za Wytrwato$¢” wymaga zweryfikowania za
dany sezon w Centralnym Referacie Weryfikacyjnym GOT PTTK w Krakowie.

3. Spetnienie tych wymogéw musi by¢ stwierdzone przez Centralny Referat
Weryfikacyjny GOT PTTK w trybie odrebnej weryfikacji odznaki, przy czym w ciggu
jednego roku mozna spetni¢ tylko jedng norme. Jezeli zdobywca GOT matej ziotej
rozpoczat uzyskiwanie norm do odznaki ,,Za Wytrwatos¢”, a nastepnie w trybie odrebnych
weryfikacji uzyskat GOT duzg ztotg, to moze zaliczy¢ jedynie siedem norm na odznake
matg ,Za Wytrwatosc”.

4. GOT PTTK ,Za Wytrwato$¢” moze by¢ zdobywana tylko jednokrotnie podczas kazdego
cyklu zdobywania odznaki.

5. Osoba, ktéra dwukrotnie zweryfikowata matg GOT PTTK ,Za WytrwatoS¢” ma prawo
wystgpic

do Centralnego Referatu Weryfikacyjnego GOT PTTK w Krakowie — po udokumentowaniu
dwukrotnego zweryfikowania odznaki GOT matej ,Za WytrwatoS¢" — o przyznanie
odznaki duzej
~Za Wytrwatosc”.

§9
1. Do potwierdzania i weryfikacji ksigzeczek GOT PTTK uprawnieni s§ — w zakresie
posiadanych uprawnien — wytgcznie przodownicy turystyki gérskiej PTTK mianowani
przez Komisje Turystyki Gorskiej ZG PTTK wedtug odrebnego regulaminu.




2. Uprawnienia przodownika turystyki gorskiej nadaje sie na nastepujace grupy gorskie:
Tatry
i Podtatrze, Beskidy Zachodnie, Beskidy Wschodnie, Sudety, Géry Swietokrzyskie.

3. Do potwierdzania punktow zdobytych w pasmach gdrskich Republiki Czeskiej, Stowacji
i Ukrainy, o ktérych mowa w § 3 niniejszego regulaminu, uprawnieni sg przodownicy
turystyki gorskiej posiadajacy uprawnienia na sasiadujgce grupy gorskie po stronie
polskiej.
4. O uprawnienia przodownika turystyki gorskiej moze sie ubiega¢ posiadacz co najmniej
matej ztotej GOT PTTK.

§ 10
1. Przyznanie GOT PTTK odbywa sie na podstawie wypetnionej i potwierdzonej przez
przodownika turystyki gorskiej PTTK ksigzeczki GOT PTTK.

2. Wzdr ksigzeczki okreSla Komisja Turystyki Gorskiej ZG PTTK. Prawa wydawnicze
ksigzeczki
i regulaminu GOT zastrzezone sg dla Centralnego Osrodka Turystyki Gorskiej PTTK w
Krakowie.

§11
Ksigzeczke GOT PTTK nalezy wypetnia¢ zgodnie z nastepujacymi zasadami:

1. W trakcie wycieczki nalezy zbiera¢ w ksigzeczce (w miejscu na potwierdzenia
terenowe) potwierdzenia przejcia pieczatkq dowolnej instytucji zawierajacg nazwe
miejscowosci lub podpis przodownika turystyki gorskiej PTTK albo przewodnika gorskiego
uczestniczacego w wycieczce. Potwierdzenie pieczatkqa nie jest konieczne, jesli
przodownik lub przewodnik uczestniczy w wycieczce. Przodownicy turystyki gorskiej PTTK
sq zwolnieni z obowigzku uzyskiwania potwierdzen.
2. Wycieczki nalezy wpisa¢ zgodnie z § 6 niniejszego regulaminu i przedtozyc¢
przodownikowi turystyki gorskiej PTTK do potwierdzenia. Przebieg wycieczki nie ujetej w
Trasach punktowanych do GOT PTTK nalezy wpisac¢ podajac doktadnie trase, odlegtos¢ w
kilometrach, sume podej$¢ w petnych setkach metréw. Przy ubieganiu sie o duzg GOT
PTTK trase wycieczki nalezy wpisa¢ obowigzkowo podkreslajac punkty posrednie,
wymienione w wykazie.
3. Wycieczki, odbywane w przygranicznych pasmach gorskich, o ktérych mowa w § 3,
nalezy punktowac¢ wedtug zasad okre$lonych w § 6 ust. 1 niniejszego regulaminu.
4. Przodownik sprawdza odbycie wycieczki i wtasciwe jej wpisanie do ksigzeczki oraz
potwierdza
to swoim podpisem, z podaniem numeru legitymacji przodownika.
5. Przodownik jest uprawniony do potwierdzania odbycia wycieczek:
— w zakresie posiadanych uprawnien na poszczegdlne grupy gorskie, nawet jesli nie byt
obecny
na wycieczce;
— poza zakresem swych uprawnien terenowych, jesli sam brat udziat w wycieczce.

§12
Ubiegajacy sie o GOT PTTK popularng i matg przedstawiajq ksigzeczke do weryfikacji
dowolnemu terenowemu referatowi weryfikacyjnemu odznaki (TRW GOT PTTK), zas
ubiegajacy sie o GOT duzg i ,Za Wytrwatos¢” — Centralnemu Referatowi
Weryfikacyjnemu GOT w Krakowie, (ul. Jagiellonska 6/6a, 31-010 Krakdw). Do ksigzeczki
nalezy zaftaczy¢ potwierdzenie zweryfikowania ostatniego stopnia odznaki. Ksigzeczke
nalezy ztozy¢ do weryfikacji najdalej do 31 stycznia nastepnego roku po roku, w ktérym



uzyskano norme na dany stopien odznaki. Ubiegajacy sie o odznake lub norme na
odznake matg ,Za Wytrwato$¢” ponosza koszty optat pocztowych zwigzanych z
korespondencjq i wysytka ksigzeczek i odznak.

§ 13
1. Zweryfikowana ksigzeczka GOT PTTK jest zarazem legitymacjg posiadanego stopnia
odznaki
i uprawnia do jej nabycia i noszenia.
2. Odznaki nabywa sie w placowkach PTTK za okazaniem zweryfikowanej ksigzeczki GOT
PTTK, natomiast odznaki ,Za Wytrwatos¢” — réwniez za okazaniem zweryfikowanej
ksigzeczki — w Centralnym Osrodku Turystyki Gérskiej PTTK w Krakowie.

§ 14
Watpliwosci mogace wynikng¢ z interpretacji niniejszego regulaminu rozstrzyga Komisja
Turystyki Gérskiej ZG PTTK.

§ 15
Regulamin niniejszy, uchwalony zostat na posiedzeniu Komisji Turystyki Gorskiej ZG PTTK
w dniu 5 lipca 2008 r. i znowelizowany na zebraniu w dniu 20 lutego 2010 r. Regulamin
zostat zatwierdzony przez Zarzad Gtdwny PTTK 29 maja 2010 roku uchwatg
107/XVII/2010.



